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CENTRO DIURNO ANZIANI (CD)

DI ROLO (RE) V1A G. GALILEI 36

Informazioni:

Il presente documento é un allegato alla Carta dei Servizi di ASP Magiera Ansaloni (documento
principale) e descrive nel dettaglio 1’organizzazione del Centro Diurno Anziani di ROLO (RE);
nel documento principale sono riportate tutte le informazioni relative al servizio di Centro diurno
Anziani.

Il Centro Diurno Anziani di Rolo, (CD) € un servizio semiresidenziale socio-sanitario che assiste, a
sostegno delle famiglie, anziani parzialmente o totalmente non autosufficienti attuando programmi di
riabilitazione e socializzazione, potenziando, mantenendo e/o compensando abilita e competenze
relative alla sfera dell'autonomia, dell'identita, dell'orientamento spazio-temporale e della relazione
interpersonale. E autorizzato per n. 20 posti di cui 8 accreditati ai sensi della DGR 514/09 e s.m.i.

La struttura che ospita il servizio € disposta a piano terra e vi si trova:

Ingresso con adiacente area cortiliva fruibile
Sala refettorio e cucina

Atelier

Sala relax

Palestra

Bagni per gli utenti

Bagno assistito

Locale Spogliatoio personale

Magazzino

Ripostiglio

Possono accedere al CD di Rolo gli anziani con piu di 65 anni, residenti nel Comune di Rolo e nei
Comuni del Distretto di Correggio, che necessitano di parziale supporto per la gestione quotidiana,
previo contatto con 1’ Assistente Sociale competente che stabilira 1’ingresso e le giornate di presenza
in accordo con il Responsabile del Servizio Assistenza Anziani (S.A.A.) e del Coordinatore di ASP,
cui seguira sottoscrizione del contratto. Solitamente viene programmato un colloquio pre-ingresso al
fine di garantire un miglior scambio di informazioni nella presa in carico dell’anziano in merito alle
sue problematiche per formalizzare successivamente un piano personalizzato assistenziale (PAI)
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condiviso. Vengono fornite prestazioni di tipo socio-assistenziale e sanitario, erogate dalle stesse
figure professionali presenti nelle strutture residenziali.

Su richiesta dell’utente/familiare € a disposizione un mezzo attrezzato (pulmino disabili) per il
trasporto dall’abitazione di Rolo al CD messo a disposizione dal Comune di Rolo tramite
Associazione di Volontariato

INGRESSO:

L’orario di apertura del Centro Diurno, che tiene conto anche degli orari legati al servizio trasporto,
e il seguente:

dalle ore 07,30 alle ore 16,30 dal lunedi al sabato (domenica e festivi rimarra chiuso).
Gli ospiti del C.D. possono entrare dalle ore 8.00 alle ore 09.15.

L’ingresso oltre 1’orario stabilito, deve aver natura eccezionale e deve essere sempre concordato con
il personale al fine di non interferire con i piani di lavoro e le attivita della struttura.

Le assenze debbono essere comunicate anticipatamente, entro le ore 08.30 se si utilizzano mezzi
propri, entro le ore 08.00 per chi utilizza il pulmino. Le assenze per malattia devono essere giustificate
tramite presentazione di certificato medico al fine del conteggio della retta mensile (I’assenza
giustificata prevede decurtazione parziale della retta).

TRASPORTO: ¢ possibile usufruire del servizio di trasporto dall’abitazione al Centro Diurno, chi
ne farichiesta e tenuto a rispettare gli orari per evitare disguidi agli altri anziani che debbono essere
trasferiti e nel rispetto dell’orario per I’ingresso al Centro Diurno.

Il servizio non prevede l’ingresso dell autista in casa, [ 'utente sale sul pulmino (in autonomia o
aiutato da un familiare/referente) e, quando previsto, riaccompagnato davanti all ingresso
principale dell ’abitazione (dove il pulmino puo arrivare).

Cosa portare:

Un sacchetto personalizzato contenente:

e Un pettine e/o spazzola
e Spazzolino denti 0 materiale per igiene protesi (contenitore, pastiglie e spazzolino)
e Forbicine per unghie
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Inoltre:

e 1 cambio completo biancheria intima stagionale

e 1 cambio completo abbigliamento + intimo stagionale
e Ausili per incontinenza (pannoloni) se necessitano

e Farmaci personali in confezione integra

Cosa Non Portare:

E’ consigliato agli utenti di non portare: oggetti di valore, cibo e farmaci che non siano prescritti
e/o richiesti dal personale del Centro Diurno.

Bagno settimanale:

Per il bagno settimanale vengono forniti bagnoschiuma e shampoo idonei per la cute degli anziani.
E comunque possibile portare prodotti abituali o preferiti, personalizzando la confezione.

Presenza Infermieristica Gestione dei Farmaci, Consulenza Fisioterapista:

Al Centro Diurno viene garantita la presenza di un Infermiere un giorno la settimana.

L’Infermiere acquisisce la scheda della terapia prima dell’ingresso dell’anziano e prende atto delle
modalita di somministrazione definita dal Medico di Medicina Generale dell’utente e condivisa con
i Familiari.

L’Infermiere prepara settimanalmente la terapia dell’utente, 1’OSS preventivamente istruito/istruita,
e secondo la scheda firmata dal Medico di Medicina Generale, nei giorni di presenza dell’utente
all’ora definita lo aiutera nell’assunzione della stessa, come prevede la Procedura specifica adottata
da ASP Magiera Ansaloni.

Al fine della gestione e somministrazione dei farmaci occorre ricordare che:

e |l Medico di Medicina Generale ¢ I’'unico referente terapeutico dell’utente che e presente al
Centro Diurno;

e Prima dell’ingresso in Centro Diurno il Medico di Medicina generale dovra prescrivere
tutta la terapia delle 24 ore assunta dal paziente sull’apposito modulo, dove sara anche
evidenziato quali farmaci dovra assumere presso il Centro Diurno.
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Ad ogni modifica della terapia fatta dal Medico Curante, dallo specialista o dal medico
ospedaliero deve corrispondere un nuovo piano terapeutico compilato correttamente dal
Medico di Medicina Generale in tutte le sue parti. Per modifica della terapia si intende
qualsiasi cambiamento (genere, dosaggio, posologia, forma farmaceutica, orario) dei farmaci
assunti dall’anziano nell’arco delle 24 ore. Il foglio aggiornato insieme alle confezioni integre
dei farmaci dovranno essere consegnati il prima possibile dal familiare all’Operatore del
Centro Diurno che provvedera ad informare I’Infermiere referente per il Centro Diurno che
predisporra la terapia aggiornata.

Inoltre ASP Magiera Ansaloni garantisce la presenza presso il Centro Diurno di un
fisioterapista, per assicurare la consulenza agli OSS e la valutazione della necessita di
interventi di riattivazione e mantenimento nel caso in cui tale esigenza venga individuata in
sede di definizione del PAI.

TARIFFE:
Vedi Allegato 2 Carta dei Servizi ASP Magiera Ansaloni

Per ulteriori informazioni o chiarimenti si puo contattare il Centro Diurno Anziani “Amelia
Rovesti” di Rolo al numero 0522/666196




